
   
 

 

Tiltakstrapp ved bekymringsfullt fravær 
 

      Ledelsen følger opp med faste møter                         Innen fire uker 
Vurdere ansvarsgruppe og individuell plan 
 

     Evaluere tiltak – er fraværet redusert? 

    Sosiallærer bringer saken inn for tverrfaglig team                  Innen en uke 
Tiltak planlegges og iverksettes 

Tiltaksplan for tre uker 

   Evaluere tiltak – er fraværet redusert? 

  Møte med kontaktlærer, elev, foresatte og sosiallærer                Innen en uke 
Kartlegg situasjonen – Bruk skjema for årsakskartlegging, 
Tiltak planlegges og iverksettes             Tiltaksplan for tre uker 

 Kontaktlærer snakker med foresatte etter å ha drøftet saken med sosiallærer 
Fyll ut telefonlogg         Samme dag som fraværet når 10 dager 
 

 
 
 

10 dagers fravær (dokumentert og udokumentert) i løpet av ett semester skal utløse arbeid etter denne 
tiltakstrappa. På hvert trinn må det vurderes om det er behov for å gå videre til neste trinn.  

Målet er tilbakeføring til ordinær undervisning så fort som mulig.  
 

DOKUMENTASJON: Telefonlogg, tiltaksplaner og møtereferater skal leveres til avdelingsleder for arkivering i ESA. 
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